
 

 

Деловая программа 
XXV Международной конной выставки «Иппосфера»* 

 
 

8 июня, суббота 
Время Место Мероприятие Организаторы и спикеры 

12:00–18:00 Конференц-зал Деловой трек Equestrian Discovery Фонд Росконгресс 

12:00–15:00 Конференц-зал 

СЕССИЯ 1 
«Разведение спортивных лошадей 
в России. Технологии 
воспроизводства» 
 
МОДЕРАТОР: 
Александра Личман,  
пресс-секретарь ФКСР 

Анна Нижебовская,  
ветеринарный врач ФКСР, 
ветеринарный врач-
репродуктолог, руководитель 
Центра репродукции лошадей 
(Санкт-Петербург); 
 
Елена Карейва,  
руководитель конефермы 
«Гомонтово», административный 
директор Центра репродукции 
лошадей Анны Нижебовской; 
 
Ольга Зибрева, 
судья по выездке всероссийской 
категории, тренер высшей 
национальной категории, тренер 
второй категории FEI, тьютор 
ФКСР, член Ветеринарного 
комитета ФКСР, председатель 
Ветеринарного комитета ФКС 
СПб, ветеринарный делегат FEI, 
допинг-ветеринар FEI, член 
Президиума и Ветеринарного 
комитета ФКС СПб, член 
Общественного совета 
при Управлении ветеринарии 
Ленинградской области, блогер 
(ZibrevaOnline); 
 
Александр Белехов,  
мастер спорта международного 
класса по конкуру, член сборной 
России по конкуру, член сборной 
Санкт-Петербурга по конкуру, 
многократный победитель 
и призёр этапов Кубка мира, 
международных и всероссийских 
соревнований, участник 
Чемпионата Европы и Кубка 
наций в составе сборной России, 
чемпион России, обладатель 
Кубка России; 



 

 

 
Александр Сидоренко,  
основатель компании ALIR 
Embryos; 
 
Ирина Максимова,  
руководитель КСК «Виват, 
Россия!», тренер молодёжной 
сборной команды по конкуру 
Московской области 

15:00–18:00 Конференц-зал 

СЕССИЯ 2 
«Влияние амуниции на качество 
движения и здоровье лошади  
в построении эффективного 
тренинга» 
 
МОДЕРАТОР: 
Анастасия Наумова,  
конный журналист, тренер 
лошадей с европейским дипломом 
в области менеджмента конной 
индустрии (Санкт-Петербург) 

Вера Бялобжеская,  
преподаватель Школы конной 
остеопатии, конный остеопат, 
специалист по спортивному 
массажу (США), член IAAMT 
с 1999 года, практикующий 
терапевт Equine CranioSacral 
Workshops (США) с 2005 года 
(Москва); 
 
Ольга Архипова,  
Master Saddlers Association 
(США), специалист по подбору  
и коррекции сёдел, ученица 
мастера седельного дела 
Дэвида Яна (Великобритания), 
зоотехник, начкон конефермы 
СПбГУВМ (Санкт-Петербург); 
 
Арина Меженная,  
старший преподаватель Школы 
конной остеопатии, конный 
остеопат, конный массажист, 
специалист по физической 
культуре и спорту, тренер-
берейтор (Санкт-Петербург); 
 
Оксана Кузьмина,  
руководитель Школы конной 
остеопатии, преподаватель 
Северо-Западной академии 
остеопатии и медицинской 
психологии, врач-остеопат, 
травматолог-ортопед, 
иппотерапевт, член 
Национальной федерации 
иппотерапии и адаптивного 
конного спорта (Санкт-Петербург) 

9 июня, воскресенье 

10:00–11:00 Конференц-зал 

Лекция «Шесть базовых 
потребностей лошади.  
Как не допустить формирования 
аномального поведения» 

Катерина Березина,  
тренер по работе с лошадьми 
на земле, специалист 
по коррекции поведения 
лошадей 



 

 

11:00–12:00 Конференц-зал Лекция «Мотивация лошади 
в воспитании и тренинге» 

Катерина Березина,  
тренер по работе с лошадьми 
на земле, специалист 
по коррекции поведения 
лошадей 

12:00–13:00 Конференц-зал Мастер-класс «Таз – секрет 
функциональной посадки» 

Анастасия Ковалёва,  
международный 
сертифицированный тренер 
движения по методу Франклина, 
специалист по коррекции посадки 
и биомеханике 

13:00–14:00 Конференц-зал 
Презентация «Ботинки Scoot Boot – 
здоровая и современная 
альтернатива подковам» 

Ольга Королькова,  
аккредитованный российский 
специалист Scoot Boot   

14:00–17:00 Конференц-зал 

Круглый стол «Ипповенция – 
развитие личности 
и психологическая поддержка 
с помощью лошадей» 

Российская академия тренингов 
и терапии с лошадьми 

17:00–20:00 Конференц-зал 
Круглый стол в формате 
«вопросы и ответы» 
«Иппотерапия: новые стандарты»  

Ольга Сочеванова,  
судья международной категории, 
член Экспертного совета НФ 
ИАКС, старший тренер 
спортивных сборных команд 
Санкт-Петербурга по адаптивным 
видам конного спорта, директор 
АНБО «Оздоровительный конный 
центр «Солнечный остров»; 
 
Наталья Сладкова,  
руководитель РОО «Аккорд», 
член Экспертного совета НФ 
ИАКС, психолог;  
 
Екатерина Сергеева,  
член Экспертного совета НФ 
ИАКС, тренер по адаптивным 
видам конного спорта, судья 
второй категории, руководитель 
конного направления в КСК 
«Новополье» 

 

10 июня, понедельник 

11:00–13:00 Конференц-зал 

Лекция «Инновационные 
технологии слабофокусированной 
ударно-волновой терапии 
и высокоинтенсивной 
магнитолазерной стимуляции 
Marengo в реабилитации 
спортивных лошадей» 

ГБУ ЛО «СББЖ Всеволожского 
района» 
 
Николай Шелуханов,  
врач-реабилитолог, заведующий 
отделом восстановительного 
лечения и медицинской 
реабилитации Университетской 
клиники ФГБУ «НМИЦ 
им. В. А. Алмазова» Минздрава 
России, член Экспертного совета 
Ассоциации развития 
реабилитации, физиотерапии 
и абилитации 



 

 

13:00–14:00 Конференц-зал Семинар «Рабочая выездка» Станислав Ким,  
КСК «ФАКТ» 

14:00–15:30 Конференц-зал 

Семинар «Сам себе 
физиотерапевт: обзор 
физиоаппаратов класса «эконом» 
и случаи, когда они могут помочь» 

Екатерина Попова,  
ветеринарный врач, 
дипломированный массажист 
лошадей 

14:15–15:15 Малый манеж 
Практический семинар 
«Подготовка лошади в вестерн: 
базовые упражнения» 

Наталья Антошина,  
 Центр развития спортивного 
вестерна 

15:30–17:00 Конференц-зал Конференция «Наука коневодству» Кафедра коневодства  
РГАУ-МСХА им. К. А. Тимирязева  

16:00–17:00 Малый манеж Занятие с лошадью на свободе 
«Свобода и грация» 

Конно-творческое пространство 
«Орехов Ям»   

17:00–18:00 Конференц-зал 
Лекция «Продвигайся: успешный 
конный бизнес благодаря 
социальным сетям» 

Конно-маркетинговое агентство 
Equesolution 

18:00–19:00 Конференц-зал Лекция «Лесные лошади Карелии: 
история, реалии, перспективы» 

Юлия Андреева,  
директор АНО «Наследие 
Калевы» 

19:00–20:00 Конференц-зал Семинар «Как увеличить доход 
тренеру по верховой езде» 

Лада Суханова,  
тренер, инструктор по конному 
спорту 

 

11 июня, вторник 

10:30–12:00 Конференц-зал 

Семинар «Уровни сложности 
в рабочей выездке» 
- Что такое рабочая выездка? 
- Чем полезна и кому подходит? 
- Уровни и цели. С какого уровня 
начать?  
- Как перейти на новый уровень?  
- Классификация всадников 
и лошадей.  
- Разница судейства на разных 
уровнях. 

Ирина Даньшева,  
генеральный директор Центра 
развития рабочей выездки, 
сертифицированный тренер 
по конному спорту; 
 
Татьяна Тапе,  
главный тренер Центра развития 
рабочей выездки, 
профессиональный тренер-
берейтор, спортсмен; 
 
Екатерина Забелина,  
спортсмен 



 

 

12:00–12:30 Конференц-зал 
Лекция «Светотерапия (LED-
терапия) для лечения 
и реабилитации лошадей» 

ГБУ ЛО «СББЖ Всеволожского 
района» 
 
Ольга Кудрова,  
Институт дефектологического 
образования и реабилитации 
СПбГАУ «Основы ветеринарной 
помощи лошадям», член 
Академии Джиллиан Хиггинс 
Horses Inside Out 
(Великобритания) 

12:30–14:00 Конференц-зал 

Доклад «Воздействие аппаратных 
лечебных технологий 
на клеточные и тканевые 
процессы восстановления: 
механизмы, синергия, 
своевременность» 

ГБУ ЛО «СББЖ Всеволожского 
района» 
 
Наталья Смирнова,  
к. б. н., заведующая Кластером 
клеточных технологий ИВС РАН  
(Санкт-Петербург); 
 
Наталья Петрова,  
генеральный директор 
ООО «Центр регенеративных 
технологий Петс Стэм», 
ветеринарный врач 
КСК «Осиновая Роща», 
Биотехнологическая компания 
«БИОКАД» 

14:00–17:00 Конференц-зал 

Теоретические семинары: 
1. «Вестерн в России: дисциплины 
и породы лошадей, подходящие 
для спортивного вестерна. 
Знакомство с породой квотерхорс» 
2. Семинар по судейству 
дисциплины «трейл» 
3. Семинар по судейству 
дисциплины «рейнинг» 

Наталья Антошина,  
 Центр развития спортивного 
вестерна 

16:00–17:00 Малый манеж Занятие с лошадью на свободе 
«Свобода и грация» 

Конно-творческое пространство 
«Орехов Ям»   

17:00–19:00 Конференц-зал 

Лекция «Оседлай успех 
в социальных сетях»  
 
Лекция «ТОП-5 принципов 
успешного SMM для конного 
бизнеса» 

Конно-маркетинговое агентство 
Equesolution 

 
* Внимание! В программе возможны изменения. 


